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ART. 1 Possono partecipare al Torneo Interdipartimentale UNIPR4LIFE gli Studenti regolarmente 

iscritti per l’A.A. 2025/26, i Dipendenti dell'Università di Parma e i Dipendenti delle aziende 

partecipate da Unipr.. 

ART. 2 Per la partecipazione al torneo è richiesto il tesseramento CUS-FederCUSI e un certificato 

medico per attività sportiva non agonistica.  Quota di iscrizione e Tesseramento sono GRATUITI 

per gli studenti mentre per i dipendenti la quota è di € 8. Per sottoscrivere la tessera CUS-

FederCUSI seguire le apposite indicazioni sul sito www.cusparma.it/tesseramento.  

Le squadre iscritte possono essere composte da membri tutti afferenti allo stesso Dipartimento (di 

cui devono riportare il riferimento nel nome della squadra), ma anche essere composte da membri 

provenienti da differenti Dipartimenti, Aree Amministrative/Dirigenziali o Centri Universitari. 

La quota di iscrizione PER OGNI SQUADRA è fissata in € 80. 

Modalità di iscrizioni al torneo: tramite la Segreteria del Cus Parma aperta dal lunedì al venerdì (h 

10:30-18:30) tramite mail info@cusparma.it oppure chiamando il numero 0521905532, oppure 

tramite la chat whatsapp che si trova in homepage sul sito www.cusparma.it (specificando nome 

squadra/nominativo  giocatori-giocatrici e contatto telefonico). SCADENZA: 20 MAGGIO 2026 

ART. 3 La durata del torneo sarà proporzionale al numero di squadre iscritte. Ogni squadra 

giocherà almeno 3 partite. E’ previsto un torneo femminile ed un torneo maschile. Ogni squadra 

potrà essere formata da un minimo di 8 ad un massimo di 10 studenti/studentesse/dipendenti. 

Tutte le squadre si sfideranno in gironi all’italiana, per poi arrivare alla fase finale. Il calendario 

definitivo sarà comunque stabilito in base al numero di squadre iscritte. Il torneo inizierà da 

mercoledì 27 maggio, e si disputerà nelle sere (dalle 18.00) dal lunedì al giovedì. La fase finale 

sarà completata entro il 18 giugno. 

ART. 4 REGOLAMENTO DI GIOCO: La durata delle partite sarà di 2 tempi da 20’, con 5’ di 

intervallo. Le partite saranno dirette da arbitri ufficiali UISP.  Il regolamento ed calendario 

definitivo completo sarà a disposizione delle squadre prima dell’inizio del torneo. Verranno 

assegnati 3 punti per la squadra che avrà vinto la partita, 1 punto in caso di pareggio e 0 punti per 

la squadra perdente. Le eventuali semifinali e le finali si concluderanno ai rigori in caso di pareggio 

al termine dei due tempi da 20’. Per partecipare al torneo è necessario possedere una divisa/muta 

da gioco.  
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ART. 5 La squadra che non si presenterà in campo entro 10 minuti dall’orario ufficiale stabilito per 

l’inizio, sarà considerata rinunciataria. Farà fede l’orologio della segreteria. Le squadre 

inadempienti verranno dichiarate perdenti.  

ART. 6 La tipologia di torneo è open, non essendo previste limitazioni di livello tecnico. Ogni 

giocatore può partecipare con un’unica squadra di appartenenza. 

ART. 7 Le gare verranno disputate al Campus Universitario, nei campi open da calcetto n.10 e 

n.11, in erba sintetica.  

ART. 8 Per tutto quanto non contemplato nel suddetto regolamento valgono le norme tecniche e 

disciplinari della UISP calcio a 5. L’iscrizione al torneo comporta la tacita approvazione del 

presente Regolamento. Le squadre iscritte si impegnano ad attenervi. 

ART. 9 Ogni partecipante deve rispettare il Codice Etico e di Comportamento del CUS e 

dell’Università di Parma. Tutti i comportamenti che non sono coerenti con il Codice Etico e di 

Comportamento saranno opportunamente giudicati dal Comitato Organizzatore. Comportamenti 

antisportivi non saranno tollerati e potranno comportare l’esclusione di tutta la squadra dal 

torneo.  

        Il Comitato Organizzatore 


