
REGOLAMENTO UTILIZZO “IMPIANTO PISTA ATLETICA”  
CAMPUS UNIVERSITARIO 

Articolo 1 

Destinazione di utilizzo degli impianti 

1. Il presente regolamento disciplina le modalità di utilizzo dell’IMPIANTO PISTA ATLETICA posta al Campus 
Universitario durante gli orari di apertura e del campo da calcio centrale. 

2. L’utilizzo della pista d’atletica è consentito per la pratica dell’atletica leggera e delle attività ad essa 
correlate e in subordine, per la preparazione fisico atletica di altre discipline compatibili con la 
destinazione d’uso dell’impianto e comunque tali da non arrecare nocumento all’integrità del patrimonio, 
alla funzionalità degli impianti e al regolare svolgimento delle attività sportive.  

3. La decisione di compatibilità spetta esclusivamente al CUS Parma. 

 

Articolo 2 

Accesso agli impianti 

1. L’accesso all’impianto e l’utilizzo del medesimo sono consentiti ai gruppi/corsi organizzati da CUS che 
abbiamo concordato con la segreteria gli orari o alle società che abbiano affittato lo spazio sempre tramite 
la segreteria CUS. 

2. Possono inoltre accedere i possessori della tessera Jogging e agli atleti delle sezioni ATLETICA e TRIATHLON, 
in regola con il tesseramento.   

3. I minori sono ammessi solo in presenza del proprio tecnico o istruttore responsabile.  

 

Articolo 3 

Necessità del titolo d'accesso 

1. L’ingresso all’impianto è in ogni caso subordinato al possesso di un titolo di accesso rilasciato in conformità 
alle condizioni e disposizioni del presente Regolamento d’uso.  

2. Tutti gli utenti singoli indicati al punto 2. dell’Art. 2 devono essere muniti di regolare tesserino nominativo 
valido per l’accesso all’impianto rilasciato dalla Segreteria CUS sulla base dell’avvenuta iscrizione o 
pagamento dell’abbonamento annuale.  

3. Il custode può in qualsiasi momento richiedere all’utente di dimostrare di avere il titolo per accedere alla 
pista; può altresì allontanare chiunque non dimostri di possedere la necessaria autorizzazione. 

 

Articolo 4  

Orari di utilizzo 

L’accesso e la fruizione dell’impianto sportivo sono garantiti nei seguenti periodi e orari:  

Dal lunedì al venerdì dalle ore 08.00 alle ore 21.30  

Nelle giornate di sabato e domenica e festivi, l’apertura è garantita dalle ore 08.00 alle ore 20.30. 

Nel corso di manifestazioni sportive ufficiali o allenamenti preparatori l'impianto e le rispettive strutture non 
potranno essere utilizzati dai singoli atleti e utenti.  

 

Articolo 5 

Accompagnatori 

1. Per motivi di sicurezza e di buon funzionamento degli impianti non è consentito ai genitori e agli 
accompagnatori degli atleti di poter sostare all’interno dell’impianto.  
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Articolo 6 

Regole di utilizzo delle corsie della pista 

1. La prima e seconda corsia sono riservate ad allenamenti specifici di resistenza; la terza e quarta corsia 
sono destinate alla velocità; la quinta corsia è riservata agli ostacoli e la sesta corsia è ad utilizzo libero 
(sono escluse le camminate).  

2. Il riscaldamento, il defaticamento e la corsa lenta sono da praticarsi sul giro esterno in cemento o 
all’esterno dell’impianto. Per queste attività non potrà in alcun caso essere utilizzato il prato all’interno 
dell’anello. 

3. Sulle corsie dell’anello sono vietati gli allenamenti (in gruppo o di singoli) di lunga durata con le scarpe 
chiodate. 

4. L’allenamento di corsa prolungata sull’anello è consentito soltanto utilizzando scarpe con suola in gomma 
(non chiodate) e compatibilmente ai livelli di affollamento dell’anello stesso. 

5. Non è consentito tracciare sull’anello e sulle pedane segni e marcature permanenti o semipermanenti 
(vernici spray, pennarelli, gessi indelebili, polveri, ecc.); è consentita l’utilizzazione di nastri adesivi e 
segnalini chiodati, comunque tutti da rimuovere a conclusione di ogni allenamento. 

6. Sulle superfici sintetiche di anello e pedane è assolutamente vietato:  
- svolgere attività di traino atleta/atleta, atleta/copertone, atleta/slitta (di qualsiasi genere e tipo), 

atleta/piastra;  
- svolgere attività con bilancieri se non sopra specifiche pedane protettive per pesistica. 

7. All’interno dell’impianto sportivo si deve accedere, svolgere attività sportiva e permanere con un 
abbigliamento adeguato (mai a torso nudo), mantenendo un comportamento e un linguaggio rispettosi 
di quanti altri presenti all’interno dell’impianto stesso.  

8. Le pedane e le attrezzature possono essere utilizzate esclusivamente per l’attività sportiva e sotto il 
controllo di un allenatore responsabile in caso di minori e atleti principianti; è vietato l’utilizzo ai singoli 
utenti o atleti.  

9. Le zone di caduta del salto in alto e del salto con l’asta dovranno essere utilizzate sotto la supervisione di 
un tecnico responsabile. 

10. Al termine dell’allenamento le attrezzature vanno ricollocate al proprio posto.  
11. Qualsiasi danno al materiale utilizzato negli allenamenti dovrà essere segnalato al CUS PARMA e ove 

causato da un uso negligente da parte del fruitore, il diretto responsabile sarà tenuto al risarcimento 
dello stesso congiuntamente alla società sportiva o ente di appartenenza.  

 

Articolo 7 

Uso delle scarpe 

 

1. L’utilizzo della pista e delle pedane per attività scolastiche, sportive ed agonistiche è consentito solo se gli 
utenti sono muniti di scarpe con fondo in gomma o con chiodi non superiori ai mm. 5. E' fatto assoluto 
divieto di accedere alla pista, alle pedane e nei servizi con scarpe infangate. 

2. È consentito l'uso dell’impianto solo con calzature sportive idonee prive di tacchetti o di altre asperità che 
possano arrecare danno alla pista e pedane, visto il materiale sintetico col quale sono costruite. Le scarpe 
devono essere pulite e prive di fango.  

3. Per accedere al campo da calcio centrale gli atleti dovranno utilizzare una apposita passarella sia in entrata 
che in uscita dal campo. 

 

Articolo 8 

Divieti - Obblighi 
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1. Nell’area della pista, come in tutta l’area sportiva, è severamente VIETATO FUMARE. 
2. E’ vietato allenarsi e/o permanere a torso nudo e sostare nell’impianto per abbronzarsi. E’ vietato sputare 

sulle pavimentazioni sintetiche di pista e pedane.  
3. E’ vietato spogliarsi e/o cambiare abbigliamento fuori dagli spogliatoi.  
4. E’ vietato utilizzare come aree di riposo e incontro le zone di caduta del salto in alto e del salto con l’asta. 
5. Carte, fazzoletti e bottiglie d’acqua usati durante l’allenamento o la permanenza nell’impianto sportivo, 

dovranno essere rimossi e gettati negli appositi raccoglitori che il Proprietario/Gestore mette a 
disposizione degli utenti. 

6. È vietato ai calciatori che utilizzano il campo di calcio durante allenamenti o partite ufficiali di attraversare 
la pista con scarpe munite di tacchetti in alluminio.  

7. Si fa obbligo alle squadre di calcio che utilizzano il campo centrale di posizionare persone che provvedano 
al recupero dei palloni che escano dal terreno di gioco principale durante le partite.  

8. L’utilizzo della pista è vietato in occasione di partite ufficiali di calcio.  
9. L’utilizzo della pista in occasione di allenamenti di calcio può essere consentito nel rispetto della situazione 

di potenziale pericolo causate dai palloni che escono dal terreno di gioco. 

 

Articolo 9 

Deposito dei beni personali e delle attrezzature sportive (indumenti ed altri oggetti) 

1. CUS Parma non è responsabile degli indumenti, oggetti e valori lasciati negli impianti sportivi né è 
responsabile delle attrezzature e beni temporaneamente depositati nei locali adibiti a spogliatoi o 
all’interno dell’area della pista d’atletica, dai fruitori stessi siano essi persone fisiche o società sportive.  

2. CUS PARMA non potrà essere chiamato a rispondere per sottrazioni, danni o altri inconvenienti verificatisi 
in conseguenza dell’inottemperanza delle disposizioni stabilite nel presente articolo.  

 

Articolo 10 

Divieto di circolazione di veicoli nel campo di atletica 

1. Nella pista di atletica è vietata la circolazione di tutti i veicoli, incluse biciclette e l’impiego di qualunque 
tipo di acceleratore di andatura (pattini a rotelle, roller, ski roller, traino con pesi…) per la preparazione 
atletica. Fanno eccezione i veicoli di servizio necessari alla manutenzione della pista e del campo di calcio 
previa copertura di un tratto della pista con materiale idoneo a far transitare i suddetti mezzi. I mezzi di 
soccorso (ambulanze) devono sostare esclusivamente nella zona adiacente all’ingresso; potranno accedere 
all’interno dell’impianto solo in caso di emergenza sanitaria.  

 

Articolo 11 

Uso diligente dell'impianto e responsabilità per danni 

1. I fruitori della pista di atletica sono obbligati ad osservare la massima diligenza nell’uso di spogliatoi,  
arredi, attrezzi e quant’altro presente nell’impianto, in modo che venga mantenuta l’ottimale fruibilità 
degli stessi.  

2. Chiunque provochi un danno all'impianto sportivo, ai suoi apparati tecnici e tecnologici ed alle sue 
attrezzature è obbligato al relativo risarcimento.  

3. Gli utenti ammessi all'impianto svolgeranno l’attività sotto la propria responsabilità o dei rispettivi 
allenatori, istruttori, insegnanti e altri incaricati formalmente individuati dal gestore limitatamente agli 
orari, alle attività ed alle strutture d’uso concordate.  

4. Del danno rispondono in solido i singoli atleti e fruitori dell’impianto e le società, associazioni ed enti cui 
gli stessi appartengono.  
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5. CUS PARMA non si ritiene responsabile di eventuali disagi dovuti a improvvise rotture della rete idrica 
(mancanza di acqua negli spogliatoi), mancanza di corrente elettrica, e riscaldamento negli spogliatoi e 
nelle aree di competenza dell’impianto Sportivo. Nessun rimborso o indennizzo potrà essere preteso da 
ciascun utente.  

 

Articolo 12 

Obbligo di sorveglianza sul corretto uso degli impianti posto a carico istruttori e responsabili di gruppi 

1. Sugli allenatori istruttori e responsabili di gruppi inclusi quelli scolastici incombe l’obbligo di sorvegliare 
sull’osservanza dei divieti e delle altre disposizioni vigenti in materia d’uso dell’impianto di atletica, delle 
norme di sicurezza e delle regole di comportamento proprie dello sport e dell’etica sportiva.  

2. A richiesta del personale del CUS PARMA, i singoli atleti o gli allenatori dei gruppi dovranno esibire il 
tesserino.  

3. Il personale del CUS PARMA ha facoltà di controllare, in ogni momento, il rispetto delle presenti norme da 
parte delle Società Sportive e dei singoli atleti e utenti. In presenza di manifesta trasgressione delle norme 
da parte di uno o più persone che utilizzano il campo, il personale del CUS PARMA, ha facoltà di ritiro 
immediato del tesserino per un periodo che va da un minimo di 30 gg. ad un massimo di 1 anno.  

 

Articolo 13 

Sospensione dell'attività per manifestazioni e chiusura impianto 

1. In caso di manifestazioni ed eventi all' interno degli impianti CUS Parma provvederà a darne comunicazione 
preventiva mediante esposizione al pubblico di apposito avviso. In casi straordinari CUS Parma potrà 
comunque chiudere il campo senza necessità di preavviso senza che l’utenza possa reclamare danni a 
causa della stessa chiusura.  

2. L'agibilità del campo viene valutata dal CUS PARMA che ha la facoltà di chiudere l’impianto in caso di 
maltempo (forte pioggia, nebbia, nevicate, presenza di ghiaccio), lavori e manutenzioni, per cause di forza 
maggiore, per disposizioni dell’Autorità di P.S.  

3. In tali occasioni gli allenamenti tutti saranno sospesi.  

 

Articolo 14 

Tariffe d’uso 

1. Sono stabilite ad insindacabile giudizio da CUS Parma in accordo con il Comitato per Lo Sport 
dell’Università di Parma.  

 

Articolo 15 

Soggetti incaricati di esercitare le funzioni di vigilanza 

1. Le funzioni di vigilanza sul corretto uso dell'impianto sono svolte dal personale preposto del CUS PARMA. 

 

Articolo 17 

Contatti 

Per informazioni e richieste rivolgersi al CUS PARMA tel.: 0521905532 Mail: info@cusparma.it  

mailto:info@cusparma.it

