cUS PARMA GOLF
CLUB DEI GIOVANL

STAGIONE SETTEMBRE 2022 - GIUGNO 2023




® GONSIGLIERE DELEGATO: IACOPO TRDONIO

® RESPONSABILE SEGRETERIA & ATTIVITA' GIOVANILE: IUAN COCCONI
® MAESTRI: COSIMO BARONI, LUIGI TUNNERA, MATTIA BERGAMASCHI
® PSICOLOGA: SAMANTHA BERNARDI

® PREPARATORE ATLETICO: EUGENIO GUIDI .




RESPONSABILI & SEGRETERIA

IACOPO IUAN
TADONIO COCCONI 3
CONSIGLIERE DELEGATO RESPONSABILE 3
SEZIONE GOLF SEGRETERIA :

SEZIONE GOLF
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T e e PROFESSIONISTA PROFESSIONISTA PSICOLOGA PREPARATORE -
DI GOLF DI GOLF SPORTIVA ATLETICO
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TECNICO




PROFESSIONISTI

NATO A FIRENZE NEL 1988 E PROFESSIONISTA DAL 2008 HA GIOCATO NEI CIRCUITI
SATELLITI EUROPEIFINO AL 2013 PER POI INIZIARE AD INSEGNARE R TEMPO PIENO.
AL CUS PARMA DAL 2017 S1 E IMPEGNATO SOPRATTUTTO CON GLI UNDER 18
OTTENENDO BUONI RISULTATI CHE LO HANNO PORTATO POI AD ENTRARE A FAR
PARTE DAL 2018 DELLO STAFF DEL COMITATO EMILIA-ROMAGNA PER SEGUIRE
LATTIVITA GIOVANILE REGIONALE.

LUIGI TUNNERA

CLASSE 1968 PROFESSIONISTA DAL 1999, INIZIR COME MAESTRO
AL GOLF SALSOMAGGIORE, CUS PARMA E ALTRE ESPERIENZE
COME IL GOLF FOLGARIA, DONNAFUGATA E CASTELL'ARQUATO.
COME GIOCATORE ALCUNE PRESENZE SUL CHALLENGE TOUR, ALPS
TOUR E VARIE QUALIFICHE DEL BRITISH OPEN.

MATTIA BERGAMASCHI

CLASSE 1986, S1 AUVICINA AL GOLF NEL 2007 PRESSO IL GOLF CLUB FRASSANELLE.

POI FRANCIACORTA GOLF CLUB. PARTECIPA FINO AL 2015, ANNO IN CUI DIVENTA
PROFESSIONISTA, A MOLTI CAMPIONATI ITALIANI, ALPS TOUR, CAMPIONATI
ITALIANI A SOUADRE DI A1, E ALCUNI TURNI DI QUALIFICAZIONE PER | BRITISH
OPEN, ARRIVANDO SECONDO NEL CAMPIONATO ITALIANO FOURSOME NEL 2015.
LAUREATO IN LAURER IN STORIA ANTICA ALL'UNIVERSITA DI PRDOVA. INIZIA
PROFESSIONALMENTE IL SUO APPRENDISTATO PRESSO IL GOLF CLUB LA
SERENISSIMA DI BRESCIA, POI ?'I‘I‘Iﬁfwlllklﬁl'l#'l:llm E DAL 2022 PRESSO IL CUS



STRUTTURA DEI GORSI

CORSO STAGIONALE A PARTIRE DA SETTEMBRE FINO A GIUGNO

® CORSO AGONISTICA [CIRCA 50 ORE)
[
consn cl“B nEI alnvn“I [clncn 100 onE] Corso con frequenza settimanale e gruppi di max 3 persone, gruppia

Corso con frequenza hisettimanale di un’ ora e mezza (un giorno di lezione discrezione del maestro.

in gruppo, un giorno di allenamento). X ) =
Trackman, 4d-motion, swing catalyst e visio putting in uso durante le

Dal 19 Dicemhre 2021al 15 Gannaio 2023 pausa invernale lezioni di un’ora e mezza.

Attrezzatura in uso gratuito Palline illimitate durante il corso e fuori dal corso.
Palline illimitate durante il corso e fuori dalle ore del corso. Una polo logata in omaggio.

Una polo logata in omaggio PER | NUOVI ISCRITTI Scheda di allenamento personalizzato

Gruppi e orari organizzati direttamente con il coach \




QUOTA CLUB DEI GIOVANI - UNDER 18

® TESSERAMENTO FEDERALE

® ACCESS0 CAMPO PRATICA

® ACCESSO CAMPO EXECUTIVE 6 BUCHE

° PALLINE ILLIMITATE (200,00€)

° POSSIBILITA DI ESEGUIRE ORE INDIVIDUALI CON IL MAESTRO
EUR0 180,00€+20,00€ DA PAGARE IN SEGRETERIA




QUOTA GLUB DEI GIOVANI - CORS0 CLUB
DEI GIOVANI

® TESSERAMENTO FEDERALE :f
® CORSO GCLUB DEI GIOVANI

® ACCESS0 CAMPO PRATICA

® ACCESS0 CAMPO EXECUTIVE 6 BUCHE

® PALLINE ILLIMITATE

° POSSIBILITA DI ESEGUIRE ORE INDIVIDUALI CON IL MRESTRO

PER TUTTI EURO 340,00€+20,00€ DA PAGARE IN SEGRETERIA




QUOTA CLUB DEI GIVANI - CORSO :
AGONISTICA

FA

® TESSERAMENTO FEDERALE

® CORSO ACADEMY

® ACCESS0 CAMPO PRATICA

® ACCESS0 CAMPO EXECUTIVE 6 BUCHE
® PALLINE ILLIMITATE :
° POSSIBILITA DI ESEGUIRE ORE INDIVIDUALI CON IL MRESTRO

EURO 100,00€ + 20,00€ + 600,00€ DA PAGARE IN SEGRETERIA




RIEPILOGO GCORSI

OPZIONE UNDER 18

SI TRATTA DELLA MERA ISCRIZIONE AL
CIRCOLO EL'USO DI TUTTE LE STRUTTUREE LA
LIBERTA DI GESTIRE SENZA IMPEGNO FISSO LA

PRATICA CHE POTRA ESSERE CONCORDATA
INDIVIDUALMENTE CON | MAESTRI

180,00+20,00€

S| TRATTA DEI SERVIZI UNDER 18 + IL CORSO
DI GRUPPO PER | GIOCATORI NEOFITI, QUELLI
CHE PRATICANO PIU SPORT, 0 CHE SONO
INTERESSATI ALLA MERA ATTIVITA

340,00+20€

OPZIONE AGONISTICA

SI TRATTA DEL SERVIZIO UNDER 18 + UN
PACCHETTO ANNUALE DI LEZIONI PER GRUPPI
RISTRETTI DEDICATO Al GIOCATORI CHE
VOGLIONO COMPETERE NEL RANKING
NAZIONALE GIOVANILE E OTTENERE IL
BREVETTO FEDERALE

100,00+20,00 + 600 €




CALENDARIO CORSI

SETTIMANE POSSIBILI PER LO SVOLGIMENTO DEI CORSI

AUTUNNO INVERNO PRIMAVERA
SETTEMBRE |OTTOBRE |NOVEMBRE | DICEMBRE |GENNAIO | FEBBRAIO | MARZO |APRILE | MAGGIO |GIUGNO
DAL12AL18| 3.9 31..6 28..4 2.8 30.5 [ 27.5] 3.9 | 1.7 29..4
DAL 19 AL 25| 10..16 7..13 5..11 9..15 6.12 | 6..12 |10..16 | 8..14
DAL26AL2 | 17..23 14..22 12..18 | 16.22 | 13.19 |13..19[17.23] 15.21

24..30 23..27 19..25 | 23.29 | 20..26 | 20..26 | 24.30 | 22..28
26..1 27..2
11 SETTIMANE 9 SETTIMANE 14 SETTIMANE

IN VERDE LE SETTIMANE CON LA LEZIONE E

LALLENAMENTO
INROSSO LE SETTIMANE DI RIPOSO




SERVIZI OFFERTI (CORSO CLUB DEI
GIOVANI E CORSO AG(

® MONITORAGGIO GARE E RANKING

© SERVIZIO PULMINO GARE (SE POSSIBILE)
® TRASFERTE ANNUALI PER L'ALLENAMENTO
® REPORT E TEST TECNICI CON TRACKMAN ¥

® MONITORAGGIO PER RELATIVE CONVOCAZIONI FEDERALI AGLI STAGE E RADUNI | ”‘
® CONTROLLO SACCHE PERIODICO SE NON ADEGUATI ALLA CRESCITA \ @ 7




ATTIVITA ESTERNE

CALENDARIO GARE GIOVANILI CON INDICE DI DIFFICOLTA E DISTANZA DA PARMA
ORGANIZZAZIONE TRASFERTE PER CAMPIONATI NAZIONALI INDIVIDUALI E A SQUADRE
MONITORAGGIO GIRI

VERIFICA REGOLAMENTI E MEDIE PER IL BREVETTO

CALENDARIO SPECIFICO PER LE GARE CHALLENGE EMILIA ROMAGNA A SQUADRE
PRESENZA MAESTRO

DISPONIBILITA PULMINO GRATUITO CON ALMENO 4 PARTECIPANTI

CALENDARIO SPECIALE GARE GIOVANILI “CUS3BUS”

DISPONIBILITA PULMINO CON ALMENO 4 PARTECIPANTI
PRESENZA MAESTRO 0 ACCOMPAGNATORE . = o=
QUESTE GARE PREVEDERANNO UNA QUOTA DI PARTECIPAZIONI A SCALARE IN BASE AGLI ISCRITTI CHE SARA COMUNICATA APPENA NOTO IL CALENDARIO GIOVANILE \ &







