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Quote TESSERAMENTO RINNOVO FIDAL 2022

Studenti Unipr…….€ 60
Dipendenti Unipr.. € 65
Altri…………………….€ 70

ULTERIORI AGEVOLAZIONI:

• SCONTO € 10 TESSERATI CUS Parma Fidal da almeno 5 anni (2017 anno di riferimento);
• SCONTO € 10 TESSERATI CUS TRIATHLON (cumulabile con analogo sconto sez. Triathlon).



Quote NUOVO TESSERAMENTO FIDAL 2022

Studenti Unipr…….€ 130
Dipendenti Unipr.. € 140
Altri…………………….€ 150

ULTERIORI AGEVOLAZIONI:

•SCONTO € 10 TESSERATI CUS TRIATHLON (cumulabile con analogo sconto sez. Triathlon).



MATERIALE COMPRESO NUOVO TESSERAMENTO

CANOTTA RUNNING 
TEAM

Uomo o Donna

T-SHIRT RUNNING TEAM
Uomo o Donna

TUTA RUNNING TEAM
Uomo o Donna

(sempre in vendita per i tesserati a 
€45)



MODALITA’ DÌ TESSERAMENTO ONLINE
Per chi vuole, le operazioni di rinnovo tesseramento sono possibili 
anche online.
Questi i passaggi:

1. Fai bonifico a Iban: IT70G0313812700000013246335;
2. Manda copia bonifico a running@cusparma.it;
3. Compila i moduli che riceverai via mail e rimandali;

Ricordiamo che il certificato medico deve essere consegnato in 
originale presso la segreteria (senza questo documento in corso di 
validità il tesseramento non sarà completato).

mailto:running@cusparma.it


TESSERAMENTO UISP PODISMO 2021/2022

Quota: € 12
Durata del tesseramento: 
- 12 mesi se effettuato dal 01/09 al 31/12
- Fino al 31/12 se effettuato dopo il 01/01

Al momento della richiesta portare foto tessera 
(se siete al primo tesseramento Uisp).



AGEVOLAZIONI COMPRESE NEL TESSERAMENTO
(da definire in base alle normative)

Il tesseramento dà diritto all’utilizzo gratuito dei seguenti impianti:

•Pista Atletica: Campus Universitario;
•Sala Pesi c/o Palamondiale: Campus Universitario;
•Spogliatoi: Campus Universitario

Inoltre il tesseramento dà DIRITTO a sconti su attività
organizzate da CUS, quali corsi sportivi (compreso RUN4FUN),
iscrizione ad eventi CUS (Parma Mezza Maratona, Cetilar Run
e altre gare) e utilizzo spazi acqua.



ALTRE INFO IN BREVE:
Il tesseramento scade il 31/12 di ogni anno.
ORARIO SEGRETERIA CUS: 10.30-18.30 (lunedì-venerdì)
ORARIO CUS SHOP:             15.30-19.00 (lunedì-venerdì)
SITO WEB:  www.cusparma.it
PAGINA RUNNING TEAM:  http://cusparma.it/sezioni-
sportive/atletica/cus-parma-running-team/
MAIL : running@cusparma.it
WHATSAPP: CUS PARMA RUNNING PR068
FACEBOOK: CUS PARMA RUNNING & TRIATHLON TEAM

E’ vietata TUTTA l'attività agonistica, COMPRESI gli allenamenti, senza la 
VISITA MEDICA AGONISTICA con scritto ATLETICA LEGGERA! 

La società invierà AVVISO DI SCADENZA IL MESE PRECEDENTE e senza il 
rinnovo del certificato verrà sospeso il tesseramento.

http://www.cusparma.it/




SPECIALE TESSERAMENTO (nuovo o rinnovo) 
CUS PARMA TRIATHLON 2022

Studenti Unipr…….€ 50
Dipendenti Unipr.. € 55
Altri…………………….€ 60

ULTERIORI AGEVOLAZIONI:
•SCONTO € 10 TESSERATI CUS PARMA FIDAL  (cumulabile con analogo sconto sez. Atletica)
•SCONTO € 10 PER OGNI RANK 2021 (max 2)

•+ € 25 PER TRASFERIMENTI DA ALTRA SOCIETA’ FITRI



BODY GARA
TRIATHLON

€ 80

BODY GARA
LONG DISTANCE

€ 110

RISERVATO TESSERATI CUS PARMA FITRI 
materiale disponibile presso il CUS Shop



TESSERAMENTO UISP CICLISMO 2022

Quota annuale ….. € 50
Durata del tesseramento:     
- 12 mesi se effettuato dal 01/09 al 31/12
- Fino al 31/12 se effettuato dopo il 01/01

Indispensabile VISITA MEDICA 
AGONISTICA per “CICLISMO”.
Al momento della richiesta portare 
foto tessera.
Materiale da gara e allenamento 
facoltativo disponibile al CUS Shop.



Grazie a


