Corso di introduzione al GOLF

Scuola per I’Europa

VENERDI

Il Golf offre una grande lezione di vita a tutti i suoi partecipanti,
anche e soprattutto ai piu piccoli, insegnando valori come |'onesta,
I'integrita, il fairplay e lo spirito sportivo.

Il golf aiuta i giovani a sviluppare anche I'autocontrollo e la cortesia, il
rispetto nei confronti dell’avversario e dell’ambiente e la disciplina.

Chi lo pratica impara inoltre ad assumersi le proprie responsabilita, a dar
prova di determinazione, perseveranza, adattabilita e discernimento.

PROGRAMMA

Nel corso dell’anno gli allievi apprenderanno tecnica, regole di gioco e
regole di comportamento che il golf impone, con alla base la possibilita
di'imparare divertendosi.

Prevalentemente giocato all'aperto, nella stagione fredda potremo
sviluppare l'attivita anche all'interno degli impianti Cus Parma.



